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Editorial

SOCHED, una sociedad cientifica siempre amable, rigurosa en lo
cientifico y muy activa. Mensaje de su Presidenta

Al ir terminando mi periodo como presidente de SOCHED, quisiera compartir con ustedes algunas reflexiones respecto de nuestra
sociedad, del significado de pertenecer a esta sociedad cientifica, de lo que la caracterizan y algunos desafios y logros de estos afios.

Sin duda, pertenecer y participar en SOCHED, tiene profundas implicancias en nuestro desarrollo profesional. Por una parte, a través
de sus cursos y congresos, tenemos la oportunidad desde la etapa de formacion, de aumentar nuestro conocimiento gracias al nivel
de expositores nacionales y extranjeros en las distintas areas de la endocrinologia y diabetes, que con gran generosidad nos muestran
los avances e innovaciones. Por otra parte, y tal vez el aporte mas relevante, es la oportunidad de compartir con quienes estan en el
quehacer propio de cada una de las especialidades; una plataforma Unica a nivel nacional para dar a conocer nuestro trabajo y asi
colaborar al conocimiento de otros, establecer redes de colaboracién tanto en el area clinica como de investigacion. Personalmente
agradezco a quienes con tanta vision formaron la sociedad y a todos los que han aportado a su desarrollado manteniendo el espiritu
que la caracteriza: amable, rigurosa en lo cientifico y muy activa.

Uno de los mas importantes trabajos realizados en este periodo, ha sido llevar a cabo la revision y actualizacion de los Estatutos
SOCHED, con el fin de que se ajusten mejor a la realidad actual y a los desafios dado los cambios que han habido desde el ano 1958
en que se fundo6 la sociedad, el afio 1984 en que SOCHED obtuvo su personalidad juridica y se redactaron los estatutos y el dia de hoy,
en que nuevos desafios se presentan para el desarrollo de la Endocrinologia y Diabetes. Se realizaron 2 jornadas de trabajo en la que
participaron mas de 40 socios, entre ellos expresidentes, socios honorarios, directores, presidentes de comités y de grupos de trabajo,
asi como socios titulares de las distintas areas y especialidades de SOCHED. En éstas se hizo una revision de la Mision, Visién y en
forma especial de la estructura organizacional, de las categorias de socios y los requisitos para cada una, considerando también los
beneficios asociados a éstas. Con nuestros abogados, hemos trabajado en la consolidacién de una propuesta de nuevos estatutos,
en base de las sugerencias y acuerdos tomados en las jornadas y con la aprobacién del Directorio; propuesta que se daré a conocer
los socios, en el XXXV Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes, en Puerto Varas; para posteriormente citar a una Asamblea
Extraordinaria y someter a votacion la propuesta.

En estos 2 afios SOCHED ha mantenido su compromiso con la Educacion Continua, uno de los pilares de su mision. Posterior al
periodo de pandemia y confinamiento pudimos volver a la presencialidad y reencontrarnos en nuestro XXXIV Congreso Chileno de
Endocrinologia y Diabetes en la ciudad de Vifia del Mar en noviembre de 2023, que conto6 con 7 invitados extranjeros y 60 nacionales,
casi 600 asistentes presenciales y 170 virtuales. Se realizaron tres cursos para especialistas en modalidad hibrida, todos con invitados
extranjeros y muy buena asistencia: El 1er Curso de Enfermedades Osea Metabolica, el 22 Curso de Endocrinologia y Oncologia
Suprarrenal y el Curso de Enfermedades Endocrinas en la Embarazada y Recién Nacido, todos con un enfoque que abarca todas las
etapas de la vida. Esta modalidad de cursos ha enriquecido la interaccidon entre endocrin6logos, diabetologos y otros especialistas
afines a los temas tratados, tanto de adultos como pediatricos, lo que sin duda tiene un importante impacto en la etapa de transicion
y la continuidad del manejo de los pacientes. En 2023 se realiz6 también el X Curso de Endocrinologia y Diabetes del Nifio al Adulto,
que tuvo excelente asistencia de médicos no especialistas.

iSOCHED ya tiene casa propia!

Otro hito importante fue que en marzo de este afio nos cambiamos nuestra nueva sede. Desde el ano 2004 SOCHED junto a otras
sociedades médicas, mantuvo sus oficinas en la sede de la Sociedad Médica de Santiago y estamos muy agradecidos por el tiempo
que nos acogieron y que nos permitié crecer y consolidarnos. Desde el tiempo de la pandemia, las oficinas dejaron practicamente de
ocuparse y el Directorio aprob6 la idea de comprar una sede propia que estuviera ubicada en un lugar mas accesible y seguro. Después
de una busqueda exhaustiva, en la Asamblea General Extraordinaria realizada en enero de 2024, se aprob6 la compra de la oficina
703, estacionamiento y bodega, en un moderno edificio en Av. Las Condes 6490. La solidez econémica de SOCHED, nos permitié con
responsabilidad y tranquilidad hacer esta inversion, que ademas aumentara el valor del patrimonio de nuestra sociedad.

S6lo me queda agradecer la confianza que ha depositado SOCHED al encargarme presidir esta querida sociedad, por mi parte
agradezco a tantos socios que, con generosidad y responsabilidad, han trabajado para que SOCHED siga creciendo y desarrollando su
misién como sociedad cientifica, manteniendo una presencia importante ante el MINSAL, en asociaciones médicas como CONACEM,
ASOCIMED, Sociedad Médica de Santiago y ante otras sociedades internacionales; congregando a especialistas y otros profesionales
que juntos aportan al conocimiento, la docencia y la préactica clinica.

SOCHED es una gran sociedad, que ha mantenido el buen espiritu de colaboracion entre sus miembros y espero que las nuevas
generaciones valoren lo que sembraron tantos antes que nosotros y que con entusiasmo y sabiduria continien desarrollando la misién
de SOCHED.

Dra. Francisca Ugarte P.
Presidente 2023-2024
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